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Confucio. 

Saluto del presidente della PWKA-MSP Walter Lorini

 

FRANCO  CRACOLICI 
‘IL TAO E LA SUA MOLTEPLICE POTENZIALITÀ’
Medicina e filosofia per un pianeta diverso.

 

Patrocini: 

                    

 

Convivio: 

PIANETA TAI CHI’ 
DAL PRINCIPIO TAI CHI AD UNA VISIONE GLOBALE

ARMONICA E DIFFORME 

FIRENZE 

23-24 Aprile 2016 

Per i XX anni di: 

‘NUOVO ORIZZONTE OLISTICO’ 

                                          CONI                                                 

Il valore della pratica è primario. 
 si raggiunge con la pratica consapevole 

che comprende la conoscenza e la saggezza 
realizzate nel comportamento 

ed espresse con il potere della parola e della cultura. 
Coltura e cultura del corpo, della mente e dello spirito.

 

Per partecipare è necessario iscriversi (30€). 

Per le modalità di iscrizione inviare mail a: 

le5arti@yahoo.it 

A.S.D. ‘Nuovo Orizzonte Olistico’  Via Panicale 24rosso 50123 Firenze

Info: tel/fax O55 284496 – 328 217394 
………………………………….. 

 
Sabato 23 Aprile ore 15 

FIRENZE 

PALAZZO GADDI Hotel Astoria – Sala delle Feste – Via del Giglio 9
Prima parte 

Registrazione  dei partecipanti in segreteria all’ingresso 

Massimo Mori apertura del Convivio 

Saluto delle Autorità invitate: Regione Toscana, Città Metropolitana, Università di Firenze, CONI, Istituto 

MSP Walter Lorini 

Relazioni 

LICE POTENZIALITÀ’ 
Medicina e filosofia per un pianeta diverso. 

DAL PRINCIPIO TAI CHI AD UNA VISIONE GLOBALE 

                                                        UISP 

 
mente e dello spirito. 

Via Panicale 24rosso 50123 Firenze 

Via del Giglio 9 

 

Saluto delle Autorità invitate: Regione Toscana, Città Metropolitana, Università di Firenze, CONI, Istituto 



AMINA CRISMA   

‘NEIYE, LA COLTIVAZIONE INTERIORE’ 
Pratiche psicofisiche per la crescita personale nelle fonti cinesi antiche. 

   
GRAZIANO GRAZIANI 
‘L’EVOLUZIONE DELLA PRESENZA MENTALE’                                                               
 Nelle Scienze e nella Medicina contemporanea. 
 

Domenica 24 Aprile ore 8.30 
PALAZZO GADDI Hotel Astoria – Sala delle Feste – Via del Giglio 9 

Seconda parte 

 

FLAVIO VALERIO 
‘IL MITO DELLA SICUREZZA’ 
Dalla difesa personale a quella del territorio. 

 
MARCO VENANZI 
‘GUERRIERI OGGI ?’ 
Il senso dell’arte marziale  nella civiltà postmoderna, etica ed estetica. 

 
LUIGI LUCHENA 
‘INSEGNAMENTO E APPRENDIMENTO’ 
Il rapporto di un’unica intenzione, di un unico respiro.  

 

VALTER BORELLINI 
‘COMUNICAZIONE E RELAZIONE’ 
La consapevolezza della differenza nella gestione dei rapporti  

 

NICOLA PASTORINO 
‘CHEN, YANG, SUN’ 

Lignaggio e trasmissione del carattere  

 

ANDREA BRIGHI  
‘TRADIZIONE E INNOVAZIONE’ 
Tra Oriente ed Occidente ramificazioni degli stili 

 
TIZIANA COLUSSO 
FORMA FLUENS  
Fluidi percorsi tra l’arte del Tai Chi Chuan e le arti visive e letterarie 
 
MASSIMO MORI 
‘TAI CHI TU E PARADIGMA OLISTICO’ 
Per un’arte marziale della pace .  

Consegna degli attestati 

 

Sabato 23 Aprile ore 19.30 
‘Area N.O.’, Via Panicale 24 rosso. 

Inaugurazione della mostra aperta al pubblico: 

‘IL PENNELLO E LA SPADA’ 
Il percorso esemplare di 

Cheng Man Ching maestro delle cinque arti 

 

A cura di 



MASSIMILIANO BIONDI e MASSIMO MORI 

Prima esposizione in Italia di copia di opere calligrafiche e pittoriche di uno tra i maggiori maestri di Tai Chi 

Chuan dello scorso secolo. Le opere sono esposte per concessione del Sig. Brandon Hung – Hung Wu-Cheng 

– di Taiwan.  

L’esposizione, aperta al pubblico, rimarrà visitabile salvo prenotazione fino a sabato 7 maggio 

 
 

RELATORI 

 

MASSIMILIANO BIONDI maestro di Tai Chi Chuan dirige a Montecatini Terme la scuola ‘Cheng Man 
Ching Italia’ di cui è responsabile nazionale. Ha studiato con i maestri  Chu Hong Ping, Wang Chin Shih, 
William Nelson, Ken Van Sickle e Rosa Chen.MMMMASSS 

VALTER BORELLINI, psicologo, docente della Scuola dello Sport del CONI di Roma. Esperienze di 
Formatore presso la Luiss Business School di Roma, la Ti Forma di Firenze, la Nuova Didactica di Modena, 
città dove dirige la ‘Borman Consulting’.  

ANDREA BRIGHI maestro di Kung fu tradizionale, Tai Chi Chuan e metodo Rolfing a Bologna. Dirige le 
edizioni della Caliel e la rivista New Martial Hero Magazine. Presidente dell’Associazione Italiana Rolfing, 
Vice presidente della Italy Jingwu Athletic Association di Shanghai, ponte tra la pratica occidentale e la 
tradizione orientale. 

TIZIANA COLUSSO, scrittrice, poetessa, componente del coordinamento della Sezione Scrittori dell’SLC a 
Roma. Praticante di Tai Chi Chuan presso la Hung Sing Martial Arts Academy . Ha fondato nel 2009 la web 
review ‘Forma Fluens’, tra i suoi libri  ‘Il Sanscrito del corpo’ e ‘L’arte della manutenzione della 
meraviglia’. 

AMINA CRISMA, sinologa, docente di Filosofie dell'Asia orientale all’Università di Bologna. Fa parte 
dell'Associazione Italiana Studi Cinesi. Tra suoi libri: ‘Conflitto e armonia nel pensiero cinese dell'età 
classica’,  ‘Neiye, il Tao dell'armonia interiore', la cura dell’ edizione italiana  di  ‘Storia del pensiero cinese’ 
di Anne Cheng. 

FRANCO CRACOLICI, medico agopuntore. Direttore della Scuola di Agopuntura Tradizionale Cinese della 
 città di Firenze, docente di Medicina Tradizionale Cinese presso l’Università della stessa città. Tra i suoi 
libri ‘Basi di M.T.C. e Clinica di Tuina’. Presiede l’Associazione ‘ La Compagnia del Tao’ 

GRAZIANO GRAZIANI, medico, psichiatra, psicoanalista (S.P.I.) . Co-fondatore di ‘Esperienze di 
Mindfulness’. Testi  dedicati alla Mindfulness in: Molino A. e Carnevali R. ‘Tra sogni di Buddha e risvegli 
di Freud’,  in ‘Esplorazioni in psicoanalisi e buddismo’, ARPANet., ed altri. 

WALTER LORINI,  fondatore nel 1990 e presidente a Milano della Professional Wushu Kung fu 
Association attualmente istituita in molte Nazioni. Nel 1978 con il fratello Paolo è tra i primi a praticare 
Wushu. Nel 1987 è campione europeo a Barcellona. Dal 1989 al 1993 è  a Shaolin  insignito monaco di 
32ma generazione. 

LUIGI LUCHENA, maestro di Tai Chi Chuan ha praticato Tae Kwon Do, Ju Jitsu, Judo. Già allievo dei 
maestri Wang Wei e Alfredo De Somma. Dirige a Galatina col maestro Antonio Buono l’Associazione ‘ Zen 
Shin’. Nel 2008  campione italiano di Taijiquan della PWKA. 
 
MASSIMO MORI, medico, maestro di Tai Chi Chuan e Qi Gong. Ha fondano nel 1996 a Firenze e dirige 
l’Associazione ‘Nuovo Orizzonte Olistico’. Responsabile per gli Stili Interni nella Commissione Medica 
della PWKA di Milano. Si occupa di creatività e poesia intermediale. 
 



NICOLA PASTORINO,  maestro di Kung fu a Firenze. È Sibak del Tai Sifu Paolo Cangelosi che lungo un 
percorso esemplare dalla cruda esperienza di combattimenti senza arbitri e regole, è approdato all’arte 
marziale. È co-autore con Leandro Bocchicchio del libro ‘Il risveglio del drago’. 
 
FLAVIO VALERIO, ingegnere. Insegnante di Tai Chi Chuan. Esperto di Qualità, Sicurezza e Ambiente. 
Formatore della Sicurezza. Opera nel volontariato e nella protezione civile.  

MARCO VENANZI, medico omeopata, ipnotista e agopuntore, maestro di Tai Chi Chuan e  Qi  Gong dirige 
l’Associazione ‘Il drago che nuota’ a Milano . Tra numerosi testi: ‘Risvegliarsi con l'Ipnosi’ ed è co-autore 
con Tiziano Grandi del libro: ‘Fondamenti di Tai Chi Chuan’. 

 

Info: tel/fax O55 284496 – 328 2173942 

e-mail: le5arti@yahoo.it 

A.S.D. ‘Nuovo Orizzonte Olistico’  Via Panicale 24rosso 50123 Firenze 

 

 

 Sono previste, a prenotazione personale, una Cena Sociale, il sabato 23 sera al ristorante ‘Lorenzo 

De’ Medici’, e la visita al Museo ‘Stibbert’, il più importante per le armi tradizionali d’oriente e 

d’occidente, la domenica pomeriggio 24. La concomitanza di tre giorni festivi rende il soggiorno 

interessante nella città dell’arte.   

 


